
 

 
Anexo 1 

 

 

Prácticas 

“SISTEMA OPERATIVO XP ”  

1. Familiarízate con el Escritorio, el botón de Inicio, la barra de tareas de 

inicio rápido, los accesos directos (si los tuviera activados) y el área de 

notificación de su ordenador. (Páginas 15-18). 

2. Organiza los iconos de tu escritorio: por su nombre, tamaño, tipo. 

Alinéalos a la cuadrícula y luego organízalos personalmente por el 

escritorio con el ratón. (Página 19). 

3. Crea un acceso directo en tu escritorio a cualquier archivo o programa 

que tengas en tu ordenador. (Página 19). 

4. Familiarízate con el Explorador de Windows, sus barras y sus botones. 

(Páginas 21-22). 

5. Crea dos carpetas a las que llamarás “TIC” y “TIC2” en la unidad C de tu 

ordenador.  (Página 23). 

6. Mueve la carpeta que has llamado “TIC2” y métela dentro de “TIC”.  

(Página 24). 

7. Elimina la carpeta “TIC2”. (Página 23). 

8. Con el Buscador, busca la carpeta “TIC” Ayúdate del criterio nombre. 

(Página 28). 

9. Vete a la Papelera y restaura la carpeta “TIC2” (Páginas 27-29). 

10. Cambia las propiedades de tu ratón. Cámbialo para zurdos, cambia el 

puntero, su movimiento, visibilidad,…(Páginas 30-34). No olvides dejar 

el ratón como estaba. 

11. Familiarízate con el entorno para agregar nuevos programas y hardware. 

(Páginas 34-38). 

12. Comprueba si tu unidad C tiene algún fallo. (Página 39-40). 

13. Desfragmente la unidad C de tu ordenador. (Página 40-41). 

14. Familiarízate con función Formatear disco. (Página 42). NO FORMATEES 

NINGUNA UNIDAD. 

15. Solicita una ayuda a la ayuda de Windows. (Páginas 43-45). 


